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Prólogo

Con ojos abiertos

Hubertus Blaumeiser1

Una «mística de ojos abiertos» (J.B. Metz): es la ne-
cesidad que, de muchas maneras y con múltiples nom-
bres, emerge cada vez más en nuestra era. Tal mística se
confronta con lo cotidiano y mira de frente a la realidad,
sabe experimentar a Dios incluso en medio de las dife-
rencias de opinión y de los inevitables conflictos, consi-
gue conjugar la búsqueda y sed de Dios con la construc-
ción de la paz y de la fraternidad. 

Los artículos de este nuevo número de Ekklesia in-
tentan explorar las características y dimensiones, raíces
y repercusiones de una tal mística, que el papa Francisco
ha caracterizado recientemente como «mística del no-
sotros». Según él, solo así será posible «plasmar un ros-
tro nuevo de la ciudad» y llegar a «una civilización glo-
bal de la alianza» (Loppiano, 10 de mayo de 2018). 

Si mística quiere decir experimentar a Dios y dejarse
sorprender por Él, y si tal cosa puede suceder justo en

5

1 Sacerdote católico, teólogo y estudioso de Martín Lutero, miembro
del centro interdisciplinar de estudio «Escuela Abba».
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el espacio del nosotros, en nuestras relaciones, es decir,
a través de ellas, quizás entonces esta misma colección
es una experiencia de ello. Tenemos que reconocer que,
para los dos números publicados, no hemos sido noso-
tros redactores los que los «hemos hecho», sino que ta-
les números «se han hecho», por caminos en parte im-
previsibles, a través de encuentros y contribuciones que
van más allá del círculo de la redacción. Agradecemos
todo ello, felices de estar en camino, al servicio, junto
con muchas personas.

6
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MÍSTICA DEL ENCUENTRO

Una antología de textos

Papa Francisco

«Hoy, que las redes y los instrumentos de la comuni-
cación humana han alcanzado desarrollos inauditos,
sentimos el desafío de descubrir y transmitir la mística
de vivir juntos, de mezclarnos, de encontrarnos, de to-
marnos de los brazos, de apoyarnos, de participar de esa
marea algo caótica que puede convertirse en una verda-
dera experiencia de fraternidad, en una caravana soli-
daria, en una santa peregrinación […] El ideal cristiano
siempre invitará a superar la sospecha, la desconfianza
permanente, el temor a ser invadidos, las actitudes de-
fensivas que nos impone el mundo actual. Muchos tra-
tan de escapar de los demás hacia la privacidad cómoda
o hacia el reducido círculo de los más íntimos, y renun-
cian al realismo de la dimensión social del Evangelio»
(EG, 87-88). 

«Hace falta ayudar a reconocer que el único camino
consiste en aprender a encontrarse con los demás con
la actitud adecuada, que es valorarlos y aceptarlos como
compañeros de camino, sin resistencias internas. Mejor
todavía, se trata de aprender a descubrir a Jesús en el

7
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rostro de los demás, en su voz, en sus reclamos. Tam-
bién es aprender a sufrir en un abrazo con Jesús cruci-
ficado cuando recibimos agresiones injustas o ingratitu-
des, sin cansarnos jamás de optar por la fraternidad. Allí
está la verdadera sanación, ya que el modo de relacio-
narnos con los demás que realmente nos sana en lugar
de enfermarnos es una fraternidad mística, contempla-
tiva, que sabe mirar la grandeza sagrada del prójimo,
que sabe descubrir a Dios en cada ser humano, que sabe
tolerar las molestias de la convivencia aferrándose al
amor de Dios, que sabe abrir el corazón al amor divino
para buscar la felicidad de los demás como la busca su
Padre bueno» (EG, 91-92).

«Benedicto XVI ha dicho que “cerrar los ojos ante
el prójimo nos convierte también en ciegos ante Dios”
[Deus caritas est, 16], y que el amor es en el fondo la
única luz que “ilumina constantemente un mundo os-
curo y nos da la fuerza para vivir y actuar” [Ibid. 39].
Por lo tanto, cuando vivimos la mística de acercarnos a
los demás y de buscar su bien, ampliamos nuestro inte-
rior para recibir los más hermosos regalos del Señor. Ca-
da vez que nos encontramos con un ser humano en el
amor, quedamos capacitados para descubrir algo nuevo
de Dios. Cada vez que se nos abren los ojos para reco-
nocer al otro, se nos ilumina más la fe para reconocer a
Dios» (EG, 272).

«Pero tomo tu última palabra para hablar de una co-
sa […] “La mística del encuentro”, has dicho. El en-
cuentro. La capacidad de encontrarse. La capacidad de

8
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escuchar, de escuchar a las demás personas. La capaci-
dad de buscar juntos el camino, el método, muchas co-
sas. Este encuentro. Y significa también no asustarse,
no asustarse de las cosas. El buen pastor no debe asus-
tarse. Tal vez tiene temor dentro, pero no se asusta ja-
más. Sabe que el Señor le ayuda. El encuentro con las
personas por las que tú debes tener atención pastoral;
el encuentro con tu obispo. Es importante el encuentro
con el obispo. Es importante también que el obispo deje
espacio para el encuentro […] Pero sobre todo quisiera
hablar de una cosa: el encuentro entre los sacerdotes,
entre vosotros. La amistad sacerdotal: esto es un tesoro,
un tesoro que se debe cultivar entre vosotros»1.

«Vivid la mística del encuentro: “la capacidad de es-
cuchar, de escuchar a las demás personas. La capacidad
de buscar juntos el camino, el método”, dejándoos ilu-
minar por la relación de amor que recorre las tres Per-
sonas Divinas (cf. 1 Jn 4,8) como modelo de toda rela-
ción interpersonal»2.

«De esta concentración vital y alegre en el rostro de
Dios revelado en Jesucristo como Padre rico en miseri-
cordia (cf. Ef 2, 4) desciende la experiencia liberadora
y responsable de vivir como Iglesia la “mística del noso-
tros” (cf. EG, 87 y 272), que se hace levadura de la fra-
ternidad universal, “que sabe mirar a la grandeza sagra-

9

1 Discurso a los rectores y a los alumnos de los Colegios Pontificios y
Residencias sacerdotales de Roma, 12 de mayo de 2014.

2 Carta Apostólica del Santo Padre Francisco a todos los consagrados
con ocasión del año de la vida consagrada, 21 de noviembre del 2014, 2.
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da del prójimo, que sabe descubrir a Dios en cada ser
humano, que sabe soportar las molestias del vivir juntos
aferrándose al amor de Dios, que sabe abrir el corazón
al amor divino para buscar la felicidad de los demás co-
mo la busca el Padre bueno” (EG, 92). Todo ello hace
imperativo escuchar en el corazón y hacer que resuene
en la mente el grito de los pobres y de la tierra para con-
cretar “la dimensión social de la evangelización” (cf.
EG, cap. 4)»3. 

«La santificación es un camino comunitario, de dos en
dos. Así lo reflejan algunas comunidades santas […] Del
mismo modo, hay muchos matrimonios santos, donde ca-
da uno fue un instrumento de Cristo para la santificación
del cónyuge […] La comunidad está llamada a crear ese
“espacio teologal en el que se puede experimentar la
presencia mística del Señor resucitado”4. «Compartir la
Palabra y celebrar juntos la Eucaristía nos hace más her-
manos y nos va convirtiendo en comunidad santa y misio-
nera. Esto da lugar también a verdaderas experiencias
místicas vividas en comunidad, como fue el caso de san
Benito y santa Escolástica, o aquel sublime encuentro es-
piritual que vivieron juntos san Agustín y su madre santa
Mónica» (Gaudete et exsultate, 141-142)

«El carisma de la unidad es un estímulo providencial
y una ayuda poderosa para vivir esta mística evangélica

10

3 Constitución apostólica Veritatis Gaudium, 29 de enero del 2018,
Proemio 4a.

4 JUAN PABLO II, Vita consecrata, 42.
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